
Kursplan

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SONNTAG

Boxen Jugendliche 
(10-15 Jahre) 
16:30 - 17:30

Boxen kinder

15:30 - 16:30

Boxen Basic

18:00 - 19:15

Boxen kinder

15:30 - 16:30

Boxen Jugendliche 
(10-15 Jahre) 
16:30 - 17:30

Boxen New/
Prof/Fortg.
12:00 - 13:30

Pro Boxing

19:00 - 20:15

Allgemeinse 
Boxtraining
18:00 - 19:15

Boxen Pro

19:15 - 20:30

Allgemeines 
Boxtraining
18:00 - 19:15

Allgemeines 
Boxtraining
18:00 - 19:15

Allgemeines 
Boxtraining

19:15 - 20:30

Boxen Basic

19:15 - 20:30

Allgemeines 
Boxtraining

18:30 - 20:00
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